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Тема. Подносы из Жостово. Пластилинография.  

Цель: изготовление подноса по мотивам жостовской росписи с помощью пластилиновой 

живописи. 

Задачи: познакомить с искусством декоративной росписи по металлу, учить составлять 

узор, располагая его по краям и середине аппликационной основы. Развивать чувство 

композиции, мелкую моторику рук. Воспитывать художественный вкус, желание 

создавать красоту. 

Материалы: черный или красный картон, пластилин, стека, салфетки. 

Технология изготовления 

На картоне нарисовать форму подноса и вырезать. Простым карандашом сделать набросок 

цветочной композиции (кружочки и листочки) 

 

 
1. Выбираем кусок пластилина нужного цвета для цветочка при необходимости 

смешиваем два цвета для получения оттенка. 

2.Отщипываем кусочек пластилина и катаем шарик между пальчиками; 

3. Прикладываем на картон, по краю кружочка (будущего цветка);  

4.Заготавливаем 6 -8шариков одного цвета на один цветок; 

5. Теперь указательным пальцем нажимаем на шарик и ведем скользящим движением к 

центру круга (так делаем со всеми шариками); 

6. Для сердцевины цветочка выбираем пластилин другого цвета, отщипываем кусочек и 

катаем шарик, затем прикладываем на середину цветка и слегка прижимаем; 

7. Рисуем пластилином еще несколько цветочков; 

8. Украсим наши подносы листочками (катаем зеленые шарики, затем превращаем их в 

капельки (конусы); 

9. Прикладываем к подносу и слегка расплющиваем. 

10. Стекой рисуем прожилки листочкам. 

Все чудесный жостовский поднос готов. 

 

     


