
19.10.2020г. Кружок «Умелые ручки» Подготовительная к школе группа 

Методические рекомендации. 

Тема. Цветочек.  

Цель: моделирование цветка в технике «квиллинг» 

Задачи: познакомить детей с новой техникой работы с бумагой - квиллингом 

(бумагозакручивание). Научить изготавливать основные формы: «свободная спираль или 

ролл», «капля» и составлять из них композиции. Продолжать развивать ручную умелость, 

эстетический вкус. Воспитывать усидчивость, аккуратность при выполнении, интерес к 

квиллингу. 

Материалы: бумага для квиллинга (полоски цветной бумаги шириной 3-5мм), клей, 

альбомный лист или картон, ножницы, салфетки. 

Технология выполнения 

Квиллинг – это такая особая техника изготовления красивых поделок из бумажных лент, 

полосочек, нарезанных разной шириной и разного цвета. 

Берем полоску бумаги, с одного конца скручиваем её в колесо (спираль, ролл), и при этом 

следим, чтобы каждый слой бумаги ложился ровно на предыдущий. Скрутили, теперь 

кладем на стол, чтобы он немного раскрутился. Осторожно берем его и заклеиваем кончик. 

Получился ролл или спираль. Это будет серединка бутона. 

 Выбираем полоску бумаги другого цвета и скручиваем в спираль (ролл). Заготавливаем 

такого же цвета спиралек 5-6 штук. 

 Берем две полоски бумаги зеленого цвета и скручиваем в спираль, распускаем и 

подклеиваем. Придадим зеленым спиралькам форму капли для этого возьмем в руки 

спираль, и прищипнем один кончик двумя пальцами. 

Лепесткам цветочка тоже придадим форму капельки.  

Создание цветка 

Берем форму спираль, приклеиваем ее чуть выше середины картона это серединка бутона. 

Дальше вокруг нее приклеиваем капельки -лепесточки по своему усмотрению. 

Из полоски зеленого цвета приклеиваем к бутону стебелек, к стебельку зеленые листочки -

капельки.  

Цветок в технике «квиллинг» готов. 

                 

 


