
26.10.2020г. Кружок «Умелые ручки» Подготовительная к школе группа 

Методические рекомендации. 

Тема. Цветок. Экспериментирование и моделирование из фольги. 

Цель: моделирование цветка из фольги. 

Задачи: продолжать знакомство с фольгой и ее свойствами. Развивать мелкую моторику 

рук, изобретательность, придавать поделкам выразительность. Воспитывать 

любознательность. 

Материалы: фольга пищевая, ножницы.  

Технология выполнения цветка 

1.Отрезаем 2 отрезка фольги шириной по15см. Складываем пополам, матовой стороной 

вовнутрь и начинаем сминать (лепить) стебелек. 

          
 

2. Второй кусок фольги тоже складываем пополам, не разглаживая сгиб. Вставляем 

стебелек на один край заготовки и начинаем скручивать бутон розы. Прижимаем к 

стебельку плотно, а лепестки очень аккуратно отгибаем наружу. 

             
 

3.Для чашелистика отрезаем полоску шириной 3см и делим пополам. Полоски складываем 

в длину пополам, концы заостряем и закручиваем на место соединения бутона и стебелька. 

Придаем форму чашелистиков. 



          
 

4.Отрезаем полоску шириной 10 см и делим на 3 части. Каждую полоску складываем 

домиком и придаем форму листочка. Соединяем три листка в один и закрепляем к 

стебельку.  

           

5.Серебристая роза готова! 

    


