
20.11.2020г. Кружок «Умелые ручки». Старшая группа. Методические рекомендации 

Тема. Матрешка. 

Цель: оформление матрешки в технике «пластилинография». 

Задачи: познакомить с народной игрушкой - матрешкой. Учить оформлять игрушку в 

народном стиле, отражая характерные особенности оформления матрешки в технике 

«пластилинография». Развивать мелкую моторику рук, восприятие цвета и формы, 

художественно-эстетический вкус. Воспитывать интерес к народной культуре.  

Материалы: картон, карандаш простой, ножницы, пластилин, стеки, салфетки, доски. 

Технология выполнения работы. 

1.Берем цветной картон 10х8см.Рисуем простым карандашом силуэт матрешки и вырезаем 

ножницами по контуру. 

                 

2.Будем с помощью пластилина раскрашивать матрешку. Для лица берем кусочек 

пластилина белого цвета и совсем немного красного цвета и смешиваем до получения 

однородного розового цвета. 

                  

3. Катаем шар, сплющиваем и прижимаем на силуэт картонный. Дальше оформляем лицо 

матрешки. 

                

4.Катаем длинную колбаску для платка и прикладываем к силуэту и расплющиваем. 

           

5.Дальше оформляем цветочками сарафан для этого катаем маленькие шарики разных 

цветов и формируем бутоны цветков. Делаем листочки, берем маленький кусочек 



пластилина зеленого цвета катаем капельку и прикладываем к сарафану и прижимаем. 

Стекой можно нарисовать точечки, линии. Матрешка в народном стиле готова. 

                

Можно оформить  матрешку из пластиковой посуды из-под йогурта. 

 

 


