
Использование речевых игр и упражнений для развития 

правильного звукопроизношения для детей с ОВЗ. 



Нарушенное звукопроизношение является серьезной

проблемой, так как влечет за собой осложнения не

только устной, но и письменной речи. Речевые

нарушения наиболее часто встречаются в

произношении звуков. Формирование правильного

произношения является важной задачей в работе с

детьми с ОВЗ.

Актуальность проблемы



Существует множество игр и упражнений для развития

правильного звукопроизношения. Речевое развитие

дошкольников в игре – это еще и дополнительная связь с

эмоциональным миром ребенка, это радость от общения,

формирование доверительных и дружеских отношений.

Давайте рассмотрим, что влияет на правильное

звукопроизношение. В первую очередь – это дыхание.

Дыхание – это здоровье человека, его физическая активность.

Правильное дыхание – это основа звучащей речи, источник

образования звуков и голоса. Оно помогает правильно

соблюдать паузы, сохранять плавность речи, менять

громкость, делать речь выразительной.

Дыхательные игры и упражнения 





Артикуляционная гимнастика – это специальные
упражнения, которые укрепляют мышцы речевого
аппарата, развивают их силу и подвижность.
Артикуляционные упражнения лучше объединять в
комплексы. Каждый комплекс готовит определенные
движения и положения губ, языка, вырабатывает
направленную воздушную струю, то есть, что
необходимо для правильного образования звука.

Артикуляционная гимнастика 





Пальчиковые игры 

Игры с пальчиками развивают мозг ребенка, стимулируют
развитие речи, творческие способности, фантазию. Простые
движения пальчиковых игр помогают убрать напряжение не
только с самих рук, но и расслабляют мышцы всего тела.
Улучшение ловкости и точности движений пальцев рук
способствует улучшению произношения многих звуков. В
общем, чем лучше работают пальцы и вся кисть, тем лучше
ребенок говорит. Хочется дать совет всем родителям детей 1
– 6 лет: если вы хотите, чтобы ваш ребенок хорошо
разговаривал, быстро и легко учился, ловко выполнял
любую тонкую работу, начинайте развивать его руки:
пальцы и кисти.




