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Научить человека быть счастливым нельзя, 

Но воспитывать его так, чтобы он был счастливым, можно. 

Антон Макаренко 

 

 

 

Коллектив  

      МБДОУ «ДСОВ «Северяночка» 

поздравляет коллег 

с Днем рождения! 

 

 

    Кудинову Татьяну Валентиновну 

   Хорошаеву Веронику Александровну 

 

    

 

Желаем счастья, радости, любви, 

Ещё мечты заветной исполненья, 

           Здоровья крепкого, 

          удач всегда во всем, 

       И добрых слов не только 

             в день рожденья. 

 

 

                                Сотрудники детского сада  

                            «Северяночка» 
                     поздравляют воспитанников: 

                     Пусть лица счастьем сияют, 

                     расцветают в улыбке глаза, 
                   с днем рождения 

                      Вас поздравляем и удачи 

                       желаем всегда! 

 
            Филимонова Платона 

                Домнина Вадима 

            Исмагилову Кадрию 

                Юдину Екатерину 

            Шишигину Анастасию 
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Неделя инклюзивного образования. 

В рамках проведения недели инклюзивного образования, были проведены следующие мероприятия: 

 

- Беседы на тему: «Мы все такие разные», 

«Люди с ограниченными возможностями 

здоровья», «Добром забота отзовётся». 

 

- Просмотр мультфильмов: «Цветик-семицветик», 

«Гадкий утёнок». 

- Чтение художественной литературы: «Серая 

шейка», «Дюймовочка». 

- Просмотр презентации: «Паралимпийские игры. 

История. Достижения». 

 

- Аппликация: «Цветик-семицветик». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- Спортивный досуг: «Спорт равных возможностей». 

 

 

 

 

 

  

 

 

             

- Консультация для родителей: «Особенности семейного воспитания детей с нарушением развития».  

 

 

Автор статьи: воспитатель подготовительной к школе «Б» группы  

  Немыкина И. И. 

 



Рекомендации родителям, имеющим детей с ОВЗ. 

          Примите ситуацию как данность, не думайте о том, как и почему это случилось, 

размышляйте о том, как с этим дальше жить. Помните, что все ваши страхи и «черные мысли» 

ребенок чувствует на интуитивном уровне.  

 Ради успешного будущего Вашего ребенка постарайтесь найти в себе силы с оптимизмом 

смотреть в будущее.  

 Никогда не жалейте ребёнка из-за того, что он не такой, как все.  

 Дарите ребёнку свою любовь и внимание, но помните, что есть и другие члены семьи, 

которые в них тоже нуждаются.  

 Стремитесь к тому, чтобы у всех членов семьи была возможность саморазвития и 

полноценной жизни. Помните, ребенку с первых месяцев жизни важно ощущать стабильность и 

спокойствие своего окружения.  

 Организуйте свой быт так, чтобы никто в семье не чувствовал себя «жертвой», отказываясь 

от своей личной жизни.  

 Не ограждайте ребёнка от обязанностей и проблем. Если состояние ребенка позволяет, 

придумайте ему простенькие домашние обязанности, постарайтесь научить ребенка заботиться о 

других. Решайте все дела вместе с ним.  

 Предоставьте ребёнку самостоятельность в действиях и принятии решений. Стимулируйте 

его приспособительную активность; помогайте в поиске своих скрытых возможностей. Развивайте 

умения и навыки по самообслуживанию.  

 Следите за своей внешностью и поведением. Ребёнок должен гордиться вами.  

 Учитесь отказывать ребёнку в чём-либо, если считаете его требования чрезмерными. 

Однако проанализируйте количество запретов, с которыми сталкивается ваш ребенок. Продумайте, 

все ли они обоснованы, нет ли возможности сократить ограничения, лишний раз 

проконсультируйтесь с врачом или психологом.  

 Чаще разговаривайте с ребёнком. Помните, что ни телевизор, ни компьютер не заменят вас.  

 Создавайте условия для общения ребёнка со сверстниками.  

 Стремитесь к встречам и общению с друзьями, приглашайте их в гости. Пусть в вашей 

жизни найдется место и высоким чувствам, и маленьким радостям.  

 Чаще прибегайте к советам педагогов и психологов. Каждое определенное заболевание 

ребенка-инвалида требует специфического ухода, а также специальных знаний и умений.  

 Больше читайте, и не только специальную литературу, но и художественную.  

 Общайтесь с семьями, где есть дети-инвалиды. Передавайте свой опыт и перенимайте 

чужой. Это важно не только для вас, но и для ребенка, которому вы можете оказать услугу на всю 

жизнь, найдя для него друзей или (что очень часто бывает) спутника жизни. Помогая друг другу, 

вы, прежде всего, помогаете себе!  

 Находите в себе силы и сохраняйте душевное равновесие. Не изводите себя упрёками. В 

противном случае велика вероятность того, что ребенок вырастет психологическом монстром, а это 

неизбежно усилит его социальную дезадаптацию и усугубит страдания. В том, что у вас больной 

ребёнок, вы не виноваты.  



 Воспитывайте в себе новые качества, прежде всего наблюдательность, терпение, 

самообладание.  

 Ведите дневник наблюдений за ребенком, отмечая малейшие перемены в его состоянии. 

Дневник с одной стороны, помогает, успокаивая Вас, с другой – способствует правильной 

организации всей лечебно-коррекционной работы.  

 Помните, что будущее вашего ребенка во многом зависит от того, насколько он 

социализирован, адаптирован в обществе. Делайте все возможное, чтобы он привык находиться 

среди людей и при этом не концентрироваться на себе, умел и любил общаться, мог попросить о 

помощи.  

 Старайтесь чувствовать себя спокойно и уверенно с ребенком инвалидом на людях. 

Доброжелательно реагируйте на проявления интереса со стороны посторонних, не отталкивайте их 

от себя жалобами, раздражением, проявлением озлобления. Если ребенок переймет от вас подобный 

стиль общения с окружающими, его шансы найти себе друзей резко возрастут.  

 Постарайтесь научить ребенка быть самим собой – и дома, и на людях. Чем раньше ребенок 

начнет общаться с другими детьми, тем больше шансов, что он сможет вести себя как все.  

 Помните, что ребёнок повзрослеет и ему придётся жить самостоятельно. Готовьте его к 

будущей жизни, говорите о ней.   

 

Удачи Вам и терпения в воспитании и развитии вашего ребёнка! 

 

 
 

 

 

 

Автор статьи: воспитатель группы раннего возраста  

    Рожкова А. В. 
 

 

 



Ребенок и книга. 
Книга – это неотъемлемая часть воспитания ребенка. С ее помощью он сможет найти 

ответы на интересующие его вопросы, познавать мир и самого себя, переживать истории героев, 

фантазировать развитие дальнейших событий того или иного произведения. 

           Книга — это воспитатель человеческих душ. Малыш растет, а это значит, что каждый 

день его ждет все больше новых впечатлений, он активно познает мир и совершает множество 

открытий. Получает все больше разнообразной информации необходимой ему для дальнейшего 

правильного физического, психического и умственного развития. Новые знания дети получают от 

окружающих их людей, в первую очередь от родителей, а также из книг. Не секрет, что 

современные дети мало читают, предпочитая книгу просмотру телепрограмм и мультфильмов. Эта 

печальная реальность должна заставить нас родителей задуматься и попытаться, как-то исправить 

положение вещей. 

          Учеными установлено, что ребенок, которому систематически читают, накапливает богатый 

словарный запас.  Читая вместе с мамой, ребенок активно развивает воображение и память. 

          Именно чтение выполняет не только познавательную, эстетическую, но и воспитательную 

функцию. Поэтому, родителям необходимо читать детям книжки с раннего детства. 

Рекомендации по приобретению литературы: 

1. Дети 2-3 лет любят книги с крупными картинками, любят их рассматривать. Тут на помощь 

приходят русские народные сказки: «Репка», «Колобок», «Курочка-Ряба», «Теремок». 

Маленькому ребенку всегда легче воспринимать рассказ, чем чтение. Поэтому рассказывайте ему 

сказки своими словами и одновременно рассматривайте картинки к книжке. На третьем году 

жизни словарный запас быстро увеличивается, и ребенку можно уже читать стихотворения. 

Познакомьте с творчеством А. Барто, З. Александровой. 

2. У детей 4-5 лет происходит активизация словарного запаса, идет развитие связной речи. Читая 

ребенку литературные произведения, нужно обращать внимание на отдельные слова и выражения. 

Можно учить пересказывать короткие тексты русских народных сказок. Потихоньку приступайте 

к заучиванию стихотворений. В этом возрасте можно знакомить ребенка со сказками зарубежных 

авторов, с богатырскими народными сказками, с рассказами о природе и животных, с творчеством 

К. Чуковского. 

3. Для детей 6-7 лет среди всех жанров художественной литературы на первом месте всё еще 

сказки, только к народным добавляются и авторские. Поэтому их можно познакомить с 

творчеством Эдуарда Успенского, со смешными рассказами Н. Носова. Детям 6-7 лет следует 

покупать яркие книги с крупным шрифтом и множеством красивых картинок, сюжет книги 

должен быть интересным, чтобы ребенку захотелось дочитать до конца. Книга в таком возрасте 

должна доставлять удовольствие. Выбирая книгу, обращайте внимание на количество диалогов в 

произведениях, ведь вы сможете читать по ролям. 

Для того чтобы ребенок полюбил книгу, родителям нужно сильно потрудиться. 

Советы для родителей. 
• Чаще говорите о ценности книги; 

• Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя книжные реликвии своей семьи; 

• Вы главный пример для ребенка, и если хотите, чтобы ваш ребенок читал, значит, стоит тоже 

некоторое время проводить с книгой; 

• Посещайте вместе библиотеку, книжные магазины; 

• Покупайте книги яркие по оформлению и интересные по содержанию; 

• Радуйтесь успехам ребенка, а на ошибки не заостряйте внимание; 

• Обсуждайте прочитанную книгу среди членов семьи; 

• Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной книги; 

• Чаще устраивайте семейные чтения. 

Совместным чтением вы открываете для своего ребенка интересный и красочный 

литературный мир. И помните, таким простым способом вы дарите своему ребенку 

огромное количество счастья и любви. 

 

Автор статьи: воспитатель средней группы  

Цеге Е. А. 



Театрализованные игры в детском саду. 

 
Театрализованная деятельность — это самый распространенный вид детского творчества. 

Участвуя в театрализованной деятельности, дети знакомятся с окружающим миром во всем его 

многообразии, и всякую свою выдумку, впечатление из окружающей жизни ребенку хочется 

воплотить в живые образы и действия. Входя в образ, он играет любые роли, стараясь подражать 

тому, что видел и что его заинтересовало. 
Театр – один из самых демократичных и доступных видов искусства для детей.  

Воспитательные возможности театрализованной деятельности огромны, ее тематика практически 

неограниченна и может удовлетворить любые интересы и желания ребенка. Она близка и понятна 

ребенку, глубоко лежит в его природе и находит свое отражение в игре. 

           Велико значение театрализованной игры для речевого развития. В театрализованной игре 

осуществляется эмоциональное развитие: дети знакомятся с чувствами, настроениями героев, 

осваивают способы их внешнего выражения, осознают причины того или иного настроя, игра 

является средством самовыражения и самореализации ребенка. 

Через различные формы театрализованной игры дети совершенствуют нравственно-

коммуникативные качества личности, творческие способности. Театр развивает творческий 

потенциал личности, учит эффективному общению, которое возникает в процессе создания 

единого, общего продукта – спектакля. 
Разнообразные виды театра делают театрализованную деятельность дошкольников интересной, 

разнообразной. 
Знакомить детей с театральной куклой и театрализованными играми мы начинаем с младшей 

группы. Малыши смотрят небольшие кукольные спектакли и драматизации, которые помогают 

детям расслабиться, снять напряжение, создать радостную атмосферу; разыгрываются небольшие 

сценки, народные песенки, потешки. При этом используются игрушки и фигурки плоскостного 

театра. 
          В работе с детьми театрализованной деятельности следует уделять должное внимание, так как 

именно она предоставляет уникальные возможности для гармоничного развития личности ребенка.     

 

 

 

Автор статьи: воспитатель младшей группы 

Хорошаева В. А.  


